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京丹後市立丹波小学校

給食試食会給食試食会給食試食会給食試食会 ６６６６月月月月７７７７日日日日

1年生の保護者を対象に給食試食会を実施しま

した。児童と向かい合って一緒に給食を食べてい

ただきました。1年生のうれしい笑顔がたくさん

見られました。当日の献立の中に小あじのからあ

げがありました。丸ごと元気に食べる児童の姿を

喜んで見ておられました。給食後の懇談会は、家

庭での食事の様子や学校での給食と健康について

などを話題に、和やかな懇談になりました。あり

がとうございました。
＜保護者の一言感想より＞

・家で食べるのと違って集中してよく食べられていました。家だとお兄ちゃんたちと話し

たり、ふざけたりして、なかなか進まないのですが･･･。献立は、一手間加えてあるおか

ずで家ではなかなかできないものでした。毎日献立表を見ながら学校に行くので楽しみな

ようです。

・骨が大きいなあと思いましたが、食べてみると結構食べられるものですね。家でも子ど

もに食べさせようと思います。おいしかったです。ごちそうさまでした。

給食委員会給食委員会給食委員会給食委員会のののの取組紹介取組紹介取組紹介取組紹介
給食の時間には、各月の給食のめあてを決

め全校で取り組んでいます。6月のめあては

①手洗いをしっかりしよう。

②しずかに食べよう。

の２つです。このめあてには、梅雨時期でも

あるので、衛生に気をつけること、食事のマ

ナーのひとつとして「静かに食べること」を

意識できるようになってほしいという願いが込められています。

給食委員会では、「しずかに食べよう、ホ

メホメシール作戦！」を全校に呼びかけて取

組を進めています。

この取組は、静かに食べようとがんばった

学級をたくさんほめ、表にシール（お花）を

付けていきます。取組を進める中でたくさん

のお花が付くようになってきました。

この取組を通して、最終的には、次の２点

が全校一人一人に意識ができればいいと思い

ます。

①①①①自分自分自分自分がががが食食食食べべべべ終終終終わるまではわるまではわるまではわるまでは、、、、おしゃべりをせずにしっかりとおしゃべりをせずにしっかりとおしゃべりをせずにしっかりとおしゃべりをせずにしっかりと食食食食べようとするべようとするべようとするべようとする。。。。

②②②②食食食食べべべべ終終終終わってもわってもわってもわっても大大大大きなきなきなきな声声声声をををを出出出出さずさずさずさず、、、、隣隣隣隣やややや前前前前のののの人人人人とととと小小小小さなさなさなさな声声声声でででで話話話話すようにするすようにするすようにするすようにする。。。。

学校でも家庭でも好ましいマナーを身に付け、おいしく食事ができればいい

ですね。


