
そ
れ
ぞ
れ
の
夏
休
み
が
終
わ

り
、
生
徒
達
は
９
月
１
日
（
水
）

の
２
学
期
始
業
式
を
迎
え
ま
し

た
。
今
年
の
夏
休
み
は
、
連
日

３
５
℃
を
越
す
猛
暑
が
続
き
、

熱
中
症
に
よ

る
被
害
が
連

日
の
よ
う
に

報
道
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

本
校
で
は
大

き
な
事
件
・

事
故
も
な
く
、

部
活
動
や
補

充
学
習
、
三

者
懇
談
、
Ｐ

Ｔ
Ａ
行
事
な

ど
を
予
定
通

り
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
各
ご
家
庭
や
地
域
の
皆
様

の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

特
に
８
月
21
日
に
実
施
し
ま
し

た
資
源
回
収
・
環
境
美
化
作
業

に
は
、
大
変
な
猛
暑
の
中
、
多

く
の
方
に
お
世
話
に
な
り
ま
し

て
、
大
き
な
成
果
を
あ
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
は
、
体
育
祭
の
日
程
の

関
係
で
、
８
月
30
日
（
月
）
31

日
（
火
）
を

全
校
登
校
日

と
し
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、

４
０
日
間
の

夏
季
長
期
休

業
中
に
は
、

各
ご
家
庭
に

お
か
れ
ま
し

て
も
夏
の
思

い
出
が
た
く

さ
ん
で
き
た

の
で
は
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、
１
年
で
も
っ
と
も
長

い
学
期
で
あ
る
２
学
期
が
始
ま

り
ま
し
た
。
１
年
間
で
も
っ
と

も
さ
わ
や
か
な
気
候
で
あ
り
、

生
徒
達
が
勉
強
や
部
活
動
に
打

ち
込
め
る
絶
好
の
季
節
で
す
。

つ

ま

り

中

学

生

が

大

き

く

成

長

す
る
季
節
で
す
。
し
っ
か
り
し

た
目
標
を
持
っ
て
、
日
々
の
授

業
に
集
中
し
、
行
事
や
部
活
動

に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
自

分
自
身
を
鍛
え
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

特
に
３
年
生
に
と
っ
て
は
、

こ
れ
か
ら
の
「
生
き
方
」
を
決

め
る
大
切
な
学
期
で
す
。
辛
い

こ
と
か
ら
逃
げ
な
い
で
、
正
面

か
ら
進
路
に
立
ち
向
か
っ
て
自

分
の
手
で
切
り
拓
い
て
い
く
心

構
え
が
大
切
で
す
。
集
中
と
根

気
を
持
っ
て
「
努
力
す
る
こ
と
」

が
目
標
達
成
に
大
き
な
意
味
を

持
っ
て
い
ま
す
。
充
実
し
た
毎

日
を
送
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
「
明
日
か
ら
頑

張
ろ
う
」
と
決
意
は
す
る
の
だ

け
れ
ど
、
な
か
な
か
実
行
で
き

な
い
の
が
人
間
で
す
。
私
達
に

と
っ
て
、
こ
の
「
明
日
か
ら
」

と
い
う
言
葉
ほ
ど
都
合
の
良
い

言
葉
は
あ
り
ま
せ
ん
。
明
日
に

な
っ
た
ら
、
ま
た
明
日
、
と
一

日
一
日
と
延
ば
し
て
い
く
こ
と

も
よ
く
あ
り
ま
す
。
昨
日
言
っ

た
明
日
は
、
「
今
日
」
な
の
で

す
。

N
e
v
e
r

p
u
t

o
f
f

t
i
l
l

t
o
m
o
r

r
o
w

,

w
h
a
t

y
o
u

c
a
n

d
o

t

o
d
a
y

!

（
今
日
で
き
る
こ
と

を
明
日
に
延
ば
す
な
）

今
日
を
力
一
杯
生
き
よ
う
と

し
な
い
人
は
、
明
日
に
な
っ
て

も
精
一
杯
の
努
力
は
望
め
な
い

で
し
ょ
う
。
一
日
一
日
を
大
切

に
過
ご
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自

分
に
自
信
が
持
て
、
心
の
余
裕

に
な
っ
て
、
心
豊
か
に
な
れ
ま

す
。
そ
の
結
果
、
周
り
の
人
達
、

特
に
友
達
に
も
温
か
く
接
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
２
学
期
の
各
行
事
や
学
習

に
子
ど
も
達
が
全
力
で
取
り
組

む
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

本
校
教
職
員
も
、
生
徒
一
人
ひ

と
り
が
大
き
く
成
長
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
一
丸
と

な
り
、
教
育
活
動
の
充
実
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

成
和
中
学
校
の
子
ど
も
達
に

と
っ
て
、
有
意
義
で
自
ら
を
大

き
く
成
長
さ
せ
る
２
学
期
に
な

れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
各
ご

家
庭
、
地
域
の
方
々
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

校

長

龜

井

雅

之
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成
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実
り
の
秋

２
学
期
ス
タ
ー
ト

今年の夏は例年とは比較にならないく

らいの猛暑が続いています。その中、学

校では９月５日（日）の体育祭に向けて、

集団演技や競技種目の練習を行っています。生徒の熱中症予防のため、以下の点に気をつけられ、ご

協力をお願いします。

① 体育祭練習時の「帽子の着用」を勧めます。練習のときだけではなく、体育祭当日も応援席にいるときには着

用を認めます。ただし、開･閉会式や競技中は鉢巻きとします。

② スポーツ飲料は、体育祭終了までは学校での飲用を許可します。ただし、スポーツ飲料には、糖分が多く含ま

れています。従来よりお茶を大量に持参するようにしていますので、バランスよく水分を持たせてください。

③ 汗をかいたとき、すぐに拭けるように「タオル」を持参させてください。体育祭終了後も授業中に汗を拭くた

め必要です。

④ なにより、十分な睡眠が熱中症予防の基本となります。万全の体調で生徒が学校生活を送ることができますよ

う、配慮してください。

熱中症にご注意を



今
年
は
、
９
月
１
日
の
始
業
式

に
先
立
ち
、
８
月
３
０
日
か
ら

生
徒
の
登
校
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
体
育
祭
が
９
月

５
日
（
日
）
に
予
定
さ
れ
て
い

て
、
そ
の
練
習
を
確
保
す
る
た

め
で
す
。
登
校
し
て
き
た
生
徒

た
ち
の
顔
を
見
て
い
る
と
、
黒

く
引
き
締
ま
り
、
ひ
と
夏
の
成

長
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
２
日
間
で
体
育
祭
集

団
演
技
の
練
習
を
３
年
生
中
心

で
行
い
ま
し
た
。
体
育
祭
で
は
、

生
徒
た
ち
が
作
り
上
げ
た
演
技

や
協
議
を
是
非
見
に
来
て
い
た

だ
け
れ
ば
有
り
難
い
で
す
。

８
月
２
１
日
（
土
）
に
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
Ｐ

Ｔ
Ａ
美
化
作
業
・
資
源

回
収
で
す
が
、
と
て
も

熱
い
中
精
力
的
に
取
り

組
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。

美
化
作
業
で
は
、

保
護
者
の
皆
様
に
敷
地

の
除
草
作
業
を
し
て
い

た
だ
き
、
２
ト
ン
ト
ラ
ッ

ク
一
杯
分
の
草
を
引
い

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

う
っ
そ
う
と
し
た
作
業

前
か
ら
は
見
違
え
る
よ

う
に
さ
っ
ぱ
り
と
な
り

ま
し
た
。
中
１
の
生
徒

た
ち
は
、
校
舎
内
の
清

掃
を
中
心
に
行
い
内
も
外
も

と
て
も
綺
麗
に
な
り
、
２
学

期
を
気
持
ち
よ
く
ス
タ
ー
ト

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
資
源
回
収

で
は
、
中
２
・
３
年
の

生
徒
と
共
に
、
と
て
も

多
く
の
資
源
を
集
め
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
正

式
に
は
後
日
報
告
が
あ

り
ま
す
が
、
６
４
万
円

近
く
の
収
益
を
上
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

収
益
金
は
生
徒
の
活
動

や
学
習
環
境
の
向
上
な

ど
有
意
義
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も

本
当
に
お
世
話
に
な
り

感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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１ 水 始業式、伝達表彰 ２０ 月 敬老の日

２ 木 防災訓練 ２３ 木 秋分の日

３ 金 ＰＴＡコーラス ２５ 土 市新人総体陸上競技の部、京都ｵｰﾌﾟﾝ卓球

４ 土 体育祭予行・会場準備 ２７ 月 衣替え移行期間、学年集金日

５ 日 第58回体育祭、市一斉地域防災訓練 ２９ 水 後期学級役員選出

６･７ 月火 振替休業日

１０ 金 あいさつデー、ＰＴＡコーラス

１３ 月 ＰＴＡ登校指導、教育相談（～21日）

１６ 木 新人総体顧問会、5時間授業

１９ 日 校区小学校地域運動会

９ 月 の 主 な 行 事 予 定

元
気
に
登
校

＊保護者の皆様にはより詳しい行事予定

をお子様を通じ別紙にてお知らせします。

夏の総体成績一覧

・第63回福知山市中学校総体 ﾊﾞﾚｰ男子の部 優勝

・第63回福知山市中学校総体 卓球の部男子 準優勝

個人 卓球優勝：桐村陸人くん

卓球３位：足立将太くん・森 隆博くん

・第63回福知山市中学校総体 ﾊﾞﾚｰ女子の部 ３位

・第63回福知山市中学校総体 サッカーの部 ３位

・第63回福知山市中学校総体 卓球の部女子 ３位

・第63回福知山市中学校総体 ﾊﾞｽｹ女子の部 ３位

・第60回中丹中学校総体 柔道の部

男子50Kg級 優勝 芦田修作くん

・第60回中丹中学校総体 ﾊﾞﾚｰの部男子 ３位

・第60回中丹中学校総体 卓球の部男子 準優勝

個人 卓球２位：桐村陸人くん

卓球３位：足立将太くん

(7/24~26)

・平成22年度京都府中学校総体 陸上競技の部

女子円盤投 １位 本多真菜さん

・平成22年度京都府中学校総体 柔道競技の部

男子50Kg 級 ２位 芦田修作くん

(7/27･28)

・第47回京都府吹奏楽コンクール(8/7) 銀賞

・第59回近畿中学校総体・陸上競技の部(8/8)

女子共通円盤投 ３位 本多真菜さん

・第63回福知山市陸上競技選手権大会(8/29)

1500m（中学生・女子）３位 山田芽依さん

1500m（中１・男子） ３位 藤井寛成くん

資源回収・美化作業
～大変お世話になりました～

吹奏楽コンクール、京都会館にて

府
大
会
・
円
盤
投
で
優
勝
し
た

本
多
さ
ん
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