
 ２月 17日（火） 

・衣笠丼 

・すまし汁 

・なます 

・りんごゼリー 

・牛乳 

 川西小学校 6年生が考えた献立です。「京都のどんぶりおたべや

す！！」京都に住んでいるので、京都ならではのどんぶりを主食

にしました。これに合うすまし汁をあわせました。がおすすめポ

イントです。たっぷりの油揚げとたまねぎ、ねぎをたまごでとじ

ています。ご飯の上にかけて配膳してください。デザートにりん

ごゼリーもついています。おいしくいただきましょう。カルシウ

ムたっぷりのほねぶと献立です。

 

川西小 6年生が考えた献立 

ほねぶとこんだて 


