
 ６月２５日（水） 

・ミルクパン 

・ささみの 

コーンフレーク揚げ 

・野菜スープ 

・牛乳 

今日はよくかんで食べるかみかみ献立です。今日の給食の野菜スープには精華町でとれた

たまねぎとじゃがいもが使われています。じゃがいもは南アメリカのうまれです。じゃが

いもは地下茎の先が大きくなったものを食べています。「くき」の部分を食べています。

じゃがいもの花の色は、じゃがいもの種類によってかわります。メークインの花はむらさ

き色が少しはいった色をしていて、男爵は白い色の花です。今日はかみかみ献立です。よ

くかんでいただきましょう。 

かみかみこんだて 


