
タケノコ

お い し い よ！

ねっこつきの

タケノコをいた

だきました。

むいた皮
かわ

です。

1個分
こ ぶ ん

！

おいしくゆが

けました。

４月の

季節献立

タケノコ７０kgが

ナント！これだけに！

おいしくたけ

ました！！

べつにたいたタケ

ノコも合
あ

わせてほ

ぐしています。

こまかくきり

ました！！

お釜に入りきらなかった
か ま は い

具
ぐ

を別
べつ

に炊
た

きました。

タケノコご飯
はん

、ゴマあえ、みそ汁
しる

の

できあがり！！


