
1つずつ皮
かわ

をむ

いています。

吉田
よ し だ

さん

稲井
い な い

さん

サツマイモごはん、ぶた汁
じる

、

キャベツのしめじ和
あ

え、ぎゅうにゅう

りっぱなサツマイモが

届
とど

きました！

食
た

べやすい大
おお

き

さに切
き

ります。おいしく

たきあがり

ました！

諸岡
もろおか

さん

吉田
よ し だ

さん

精華町でとれたさ

つまいもをつかっ

ています。

杉山
すぎやま

さん・中島
なかじま

さん・稲井
い な い

さん

宍戸
し し ど

さん・杉山
すぎやま

さん・中島
なかじま

さん


