
あ～！ 

おいしそう！ 

おいしく炊
た

きあ

がりました！ 

筑前煮
ち く ぜ ん に

をクラスご

とに分
わ

けています。 

10月の季節料理
  が つ   き せ つ り ょ う り

 

くりご飯・筑前煮・お浸
  はん  ちくぜんに    ひたし

し・ 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

おいしくできあがり！ 

洗った米ともち米
あ ら   こ め    ご め

と 

くり１．７ｋｇを

入れた釜13釜炊
い     かま   かま た  

きます！ 

炊
た

きあがったくり

ご飯
はん

をクラスごと

に分
わ

けます。 

筑前煮の材料
ち く ぜ ん に  ざ い り ょ う

は 

すべて！ 

手切り
て ぎ  

です！ 


