
2月2８日（月）

材料を釜にセットし

ます。

13釜たきます！

ゴボウを洗ってい

ます。

おいしく炊きあがり

ました！

ゆがいたニラをまぜ

ています。

大きなおなべで

ゆでます。

今日使うニラ５kgです！

手切りしています！

ニラチャーハン

ゴボウサラダ

マヨネーズ

ワカメスープ

ぎゅうにゅう

川西小学校6年が

考えた！


