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保護者の皆様

 たかが手洗い されど手洗い

手洗いは、いろいろな感染症を予防する 1 つの方法です。

ご家庭でも、手洗い・うがいの励行をしていただいている

と思います。 感染症流行期の今、もう一度効果的な

手洗いを行うようご家庭で、みていただければと思います。

■ 洗い残しのないように、意識して手洗いをしましょう

■ 完全に乾かす 手をきれいに洗っても、ぬれた手では次に触った場所から

大量の微生物をまた付着させてしまいます。

（ぬれた手は、乾いた手の 100～1000 倍の微生物を付着させるそうです。）


