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平成２２年５月１４日
ＰＴＡ会員の皆様

京丹後市立大宮中学校
校長 安見 幸八

「自転車世界一周 ４年３ヶ月の夢｣
“夢が叶ったのはみんなのおかげ １００万回のありがとう！”

坂本 達 氏の講演会開催について（ご案内）

新緑の候 皆様におかれましてはご健勝のことと存じます。
平素は大宮中学校の教育活動にご理解ご協力をいただき、ありがとうございます。

。 、 、 、全校生３６１名の平成２２年度も約１ヶ月が経ちました この間 修学旅行 球技大会
を今後につながる成果を得ながら終え、１年生も加わった部活動も本格化し、いよいよ春

（ ） 。 、季大会 体操部は８日終了 目前となりました 秋季大会の成果にその後の努力も加わり
春も良い結果を残してくれるものと期待しています。また、２９日の 総会には大型PTA
連休のスタートとなる出にくい祝日ではありましたが、２００名を超す方々にお越し頂き
ました。ありがとうございました。約１ヶ月間を振り返り、中学生らしい事象も発生して
いますが、課題にも前向きに取り組み、全体として順調に滑り出したと感じています。今
後も教職員全員で生徒、保護者、地域の方々の期待に応えられる教育活動をしっかりと進
めていきたいと考えています。

さて、この間、様々な機会にお知らせしておりました上記の講演会を下記のとおり開催
いたします。坂本氏は大宮中学校の“生徒に求める心と姿勢”を作り上げるにあたり内容
面で大きな示唆を与えていただいた方です。講演会に向けて生徒会も坂本さんの活動に協
力しようと、募金活動を実施しました。ご理解ご協力ありがとうございました。

講演会は平日開催で出にくい日程ではありますが、お越し頂き盛り上げていただきまし
たら、大変嬉しく思います。また講演を聴きたい方がありましたら、お誘い合わせの上、
お越し下さい。よろしくお願い致します。

記

１ 日 程 平成２２年５月２７日(木) 午後２時１０分～午後３時４０分

２ 会 場 体育館

３ 講 師 坂本 達 氏（株式会社 ミキハウス）

４ 演 題 「自転車世界一周 ４年３ヶ月の夢｣
“夢が叶ったのはみんなのおかげ １００万回のありがとう！”

５ その他 坂本 達氏のプロフィールは裏面をご覧下さい。

大宮中学校 生徒に求める心と姿勢

① 気持ちよくあいさつする （いつでも、どこでも、だれにでも）。
② 感謝の心を持つ （ ありがとう”の心と言葉を ）。“ ”
③ 相手、そして自分の“持っているもの”を大切に。

（ 相手”次に“自分 ）“ ”

“心と思い”を“心遣いと思いやり”へ
・・・伝える、見えることを大切に
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坂本 達（さかもと たつ） プロフィール

株式会社ミキハウス人事部採用課勤務 （自転車で世界を走る会社員）

1968年 東京都生まれ。 7歳から11歳まで父親の仕事の関係でフランスに暮
らし、そこで見たツール・ド・フランス（世界最大の自転車レース）
に魅せられ、以来、自転車の虜に。

1992年 早稲田大学政治経済学部卒業、ミキハウスに入社。商品部、人事教育
課を経て、1995年 9月～1999年末までの4年3ヶ月間、有給休暇で自転
車世界一周

2000年 1月 ㈱ミキハウス人事採用担当に復職
2001年 1月 自転車世界一周の体験を綴ったフオトエツセイ『やった｡』発刊
2002年 自転車で日本を縦断する「夢の掛け橋プロジェクト」で86会場

を回り講演
2004年 内閣府主催「東南アジア青年の船 （第31回）に、ナショナルリ」

ーダーとして参加
2005年 4月 『やった｡』が全国の高校英語の教科書に(増進堂受験研究社)～

2012年まで
2005年 5月 愛･地球博 市民プロジェクト｢地球を愛する100人｣に出演
2005年 6月 西アフリカ･ギニア共和国に恩返しプロジェクトの井戸が完成！
2005年 10月 内閣府「21世紀ルネッサンス青年リーダー招聘」事業アドバイ

ザー
2005年 11月 ＪＩＣＡ国際協力機構｢国際協力フオトコンテスト｣理事長賞受

賞
2006年 4月 ほった｡ (三起商行)発刊！＆ やった｡ (幻冬舎文庫)発刊！『 』 『 』
2006年 4月 早稲田大学客員教員（｢地球体験から学ぶ異文化理解｣担当）
2006年 10月 「関西・こころの賞」受賞（奉仕活動、スポーツ、芸術などで

活躍した人を表彰）
2007年 4月 NHKハイビジョン特集「地球と出会う体感!エコツアー」にメイ

ンキヤストで出演
2008年 11月 「夢 その先に見えるもの」坂本達 ドキュメンタリーDVD文部科

学省選定作品
2009年 2月 WOWOWドキュメンタリー クエスト～探求者たち～ サラリーマン

冒険家 出演
2009年 12月 『フアウストＡ．Ｇ．アワード2009』 社会貢献活動賞 受賞
2010年 1月 『やった｡ （三起商行)第15刷､『ほった｡』第2刷決定！』

現在は勤務の傍ら学校を中心に年間100回近くの講演活動を続け、著書の印
税でお世話になったアフリカの村などに井戸や診療所建設などを実行中。ブー
タン王国では幼稚園＆小学校設立を支援、2009年5月完成！

坂本達オフイシヤルサイトhttp://ｗｗｗ．mikihouse.co．jp/tatsu


