
大宮中学校クラブ後援会挨拶
クラブ後援会長 中西 真一郎

秋季体育大会結果（１０月２５日・２６日）
団体 ４種目優勝

（陸上女子、バスケットボール女子、卓球男子、サッカー）
個人 ３種目優勝

（ソフトテニス男子上級・下級の部、卓球男子）
昨年の夏に１年生・２年生を中心とした新チームが発足しました。

初めての公式戦である秋季体育大会での結果は、どの部も来年度の大
会に期待が持てる、すばらしい結果を上げました。

◇野球 第３位 （大宮２－１久美浜、準決勝：大宮１－４網野）
◇ソフトボール 準優勝 （大宮１０－３峰山、大宮５－７弥栄）
◇バレーボール 準優勝

（予選リーグ 大宮２－０弥栄、大宮２－０網野）
（決勝リーグ 大宮２－１峰山、大宮０－２橘）

◇バスケットボール男子 準優勝
（１回戦：大宮６４－４４久美浜 準決勝：大宮６５－５７弥栄
決勝：大宮６３－６９網野）

◇バスケットボール女子 優勝
（予選 大宮９０－２５網野、大宮１０５－１９橘）
（決勝：大宮８０－３３久美浜）

◇ソフトテニス男子
〔団体〕準優勝
（予選リーグ 大宮２－１峰山、大宮３－０久美浜）
（準決勝：大宮２－１網野、決勝：大宮１－２峰山

〔個人上級の部〕優勝 奥田開仁・井上理也組
〔個人下級の部〕優勝 稲川勝太・今西友樹組

準優勝 田﨑康造・吉田和正組
第３位 安里伸也・本城智堂組

◇ソフトテニス女子 予選リーグ敗退
（大宮０－３峰山、大宮０－３網野）

◇卓球男子
〔団体〕優勝（大宮３－２網野、大宮３－２峰山、大宮３－０間人）
〔個人〕優勝 林 友輝 第３位 本田大智

◇卓球女子
〔団体〕第４位（大宮０－３橘、大宮０－３網野、大宮２－３峰山）

◇体操
〔団体総合〕男子 準優勝 女子 準優勝
〔個人総合女子〕第３位 安達優里奈
〔個人種目別女子〕床 準優勝 大塚美夢

平均台 第３位 安達優里奈
◇サッカー 優勝（大宮３－１峰山、大宮１－０網野）
◇陸上男子〔総合〕準優勝
〔個人成績〕（１位のみを掲載）
〔１年〕増田裕樹 400ｍ 63”5 井田湧希 1500ｍ 4’40”9

井田湧希 3000m 9’49”0（大会新記録）
増田裕樹 走高跳 1ｍ50 清水領史 砲丸投げ 8ｍ30

〔２年〕正木勇志 800m 2’20”3 皿木泰史1500m 4’29”2
皿木泰史3000m 9’35”2 平井杜夫 砲丸投 9ｍ31

共通リレー 大宮Ａ（谷口、滝野、正木、松本）49”2
（大会新記録）

１０月１８日（土）に丹後ブロック中学校駅伝競

走大会が行われました。この大会は京丹後市・与謝

地方の１８校のチームが出場し、上位６位以内が府

大会出場権を得ることができます。夏休みから毎日

厳しい練習に耐え、大会では大いに練習の成果を発

揮し、女子は２連覇、男子第１０位と好成績をあげ

ました。

また、女子は１１月１６日（日）第５９回京

都府中学校駅伝競走大会（丹波自然運動公園

内及び周辺コース）に出場し第９位と（記録

44’50）健闘しました。

【丹後ブロック駅伝競走大会区間記録】
（３位以上を掲載）

〔男子〕
１区（３ｋｍ） 皿木 泰史（２年）３位

〔女子〕
１区（３ｋｍ） 改田 仁実（３年）１位
２区（２ｋｍ） 鈴木 幸世（３年）２位
３区（２ｋｍ） 小林 夏鈴（２年）３位
４区（２ｋｍ） 小東亜弥香（３年）３位
５区（３ｋｍ） 吉井 史帆（３年）１位

（５区 10’41”大会新記録）

クラブ後援会だより
平成２１年３月 大宮中学校クラブ後援会

リーマンショックに端を発した世界同時不況は日本にもおよび、

「１００年に一度の不況」と言われる嵐が吹き荒れています。不況

対策の指針も猫の目のようにコロコロ変わり、近頃の天候もそれを

真似たように毎日日替わり状態です。桜の蕾はどう思っているでし

ょうね。皆様におかれましては、益々ご健勝のことと存じます。

先日、新成人の思いを丹後文化会館で聞く機会があり、「しっかり

しているなー」と感心させられました。

基礎となる健全な人の心と体は中学校生活を取り巻く環境の中で

養われる部分が非常に重要ではないかと考えさせられました。

日頃より、クラブ後援会ならびに体育活動に多大なご協力を頂き

厚くお礼申し上げます。平成２０年度クラブ活動においても昨年度

に劣らず数々の成績を残しました。子どもたちのエネルギーは目標

に向かって一直線、世間の出来事どこふく風、そんな姿に癒されて

いたのは私だけではないと思います。

卒業に入学、新年度を迎え新たな気持ちで勉強に、クラブ活動に

励んで頂きたいと思います。今から始まる３年間、残りの２年、１

年を楽しく充実した中学校生活として過ごしてほしいものです。

これからもクラブ活動及び後援会活動にご理解頂き、温かいご支

援とご協力を頂きますようよろしくお願い申し上げます。
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丹後ブロック中学校駅伝競争大会

女子：優 勝 ４３分１９秒（大会新記録）

府大会出場

男子：第１０位 １時間０２分３５秒



秋季体育大会結果 続編
◇陸上女子〔総合〕優勝
〔個人成績〕（１位のみ掲載）
〔１年〕矢野美伶 200m 30”9 斉藤可奈 400m 77”7
〔２年〕松田桃佳 走幅跳 3m87 谷口友紀美 走高跳 1ｍ10
共通リレー 大宮Ａ（石河、松田、水口、谷口）58”2

その他 各種大会
京丹後市中学校長距離記録会（９月２７日）
２年男子３０００ｍ １位 皿木泰史 ９’３８”１
３年女子２０００ｍ ２位 改田仁実 ７’１４”５

第８回京都府中学校秋季陸上競技大会（９月２８日）
１年男子３０００ｍ １位 井田湧希 ９’３０”１９（大会新記録）
２・３年男子３０００ｍ ２位 皿木 泰史 ９’３３”８５

第１６回丹後ブロック中学校ソフトテニス新人大会兼京都府
中学校ソフトテニス新人大会丹後ブロック予選（１１月２日）
〔男子団体〕第３位
〔男子個人上級の部〕優勝 奥田開仁・井上理也組
〔男子個人初級の部〕優勝 稲川勝太・今西友樹組

第３位 田﨑康造・吉田和正組

第２４回京丹後市はしうど杯卓球選手権大会（１１月２３日）
〔男子団体〕第３位
〔男子個人〕優勝 林友輝
〔女子個人〕優勝 中川みつき

久美浜湾一周駅伝（１１月２３日）
〔女子学生第二部〕優勝 ５７分２７秒（大会新記録）

区間賞 第２区 鈴木幸世 ７分１５秒（大会新記録）
第６区 吉井史帆 １２分１０秒

〔男子部〕総合８位

文化系部活動（平成２０年度の主なもの）
ブラスバンド部
丹後吹奏楽団ポップスコンサートｉｎ大宮 （ ７月１３日）

善王寺納涼フェスティバル （ ７月２６日）

京都府吹奏楽コンクール（銅賞受賞） （ ７月２９日）

大宮映画祭 （ ８月 ９日）
口大野納涼フェスティバル （ ８月１０日）
丹後吹奏楽フェスティバル （ ９月２３日）
第１７回定期演奏会 （１０月 ５日）
おおみや生き活きフェスタ２００８ （１１月 ２日）
京丹後市小・中学校音楽フェスティバル （１１月１５日）
口大野わいわい祭 （１１月１６日）
京丹後市ＰＴＡ研究大会オープニングセレモニー （１１月２２日）
大宮児童合唱団定期演奏会 （ ３月 ８日）

ボランティア・パソコン部
京丹後市ボランティア連絡会主催クリーン作戦 （ ９月２７日）
京丹後市社会福祉協議会大宮支所 壁画制作 （ ３学期より）

さらなる躍進を！！現在の部活動の様子や新年度の目標を部長に聞きました。

野球部（尾﨑郁朗）
僕たち野球部は、部員全員で頑張った秋季大会の結果から

つながる「ほくとしんきん杯」に向けて、チーム一丸となっ
て練習しています。今回の大会も文字どおりチーム全員が心
を一つに全員野球で一戦一戦勝ち取っていきます。

女子ソフトテニス部（上山知華）
女子テニス部は、前より無断欠席が少なくなり、参加人数

が増えました。しかし、意欲的に取り組むことができなかっ
たりするので、そこを目標に一人一人が頑張って練習に取り
組みたいです。団体戦では上位をめざして頑張りたいです。

ソフトボール部（糸井志帆）
冬場は短い時間の中で、筋トレなどの出来ることをしてが

んばってきました。すごく厳しい練習などで激しい筋肉痛に
なったこともありましたが、耐えぬいてきました。今年の目
標は、春・夏優勝して、府大会に出場することです。

男子卓球部（林友輝）
僕達卓球部は、日々の活動の中で声をかけ合うことや、友

達同士で教え合うこと、トレーニング等に取り組み、技術力
と団結力・忍耐力を高めています。三大会全てで優勝を達成
するため、頑張ります。

バレーボール部（田崎葵）
私達は、秋季大会での問題について話し合いをし、乗り越

えてきました。今では、春季・夏季大会での優勝を目標に少
ない人数の中、頑張っています。先輩方が築いてきた伝統を
壊さないように頑張ります。

男子バスケットボール部（高田翔一郎）
男子バスケットボール部は、現在チームの課題よりアウト

レットパスからの速攻等の練習を重点的に頑張ってやって
います。来年度は、新１年生の手本となるように頑張り、春
季大会、夏季大会の優勝と京都府大会出場をめざします。

女子バスケットボール部（小林夏鈴）
私たち女子バスケットボール部は、技術面だけでなく学校

生活の規律も大切にしながら活動しています。毎日の練習で
は、明るく大きな声をモットーに一生懸命がんばっていま
す。今年も府大会一勝をめざします。

男子ソフトテニス部（奥田開仁）
今の活動の様子は、出席率も上がり、雨の日も積極的に筋

トレができるようになってきました。来年度の目標は、団体
戦で府大会出場です。

女子卓球部（木本綾華）
部活動中はもちろん、その他の面でも、当たり前のことが

当たり前にできるよう取り組んでいます。上級生は２１年度
に入学する新１年生にわからないところを丁寧に教え、上級
生・下級生が一体となって頑張っていける部を築きます。

体操部（男子 堀晴輝 女子 大塚美夢）
私たち体操部は、部員全員でアドバイスや補助を仕合い、

協力して元気に楽しく活動しています。来年度は、なにより
機械体操を楽しみ感動を味わいながら、さらに技術を向上さ
せて府大会出場をめざしてい頑張ります。

サッカー部（矢野昌平）
サッカー部の練習では、パスなどを呼ぶ声が出て、活気があ
ります。来年度は、パスやシュートの精度を更に高めて、府
大会での１勝をめざして頑張っていきます。

陸上部（松本大輝）
秋季大会で優勝を逃し、その悔しさを毎日の練習にぶつ

け、積極的に練習をしてきました。４月には新入生を加え、
新しいチームとして、個々の記録更新とチームとしての優勝
をめざし、頑張りたいと思います。

ブラスバンド部（小坂まり）
私達ブラスバンド部は、服装や返事、提出物などの徹底、

探せ大中カラーをモットーに毎日楽しく活動しています。学
校の式典演奏や地域の依頼演奏など、一つ一つの舞台を大切
にしコンクールや定期演奏会に向けて頑張っていきたいで
す。

ボランティア・パソコン部（水口京華）
ボランティア・パソコン部では、たくさんボランティアに

参加してきました。今では、月に一回はボランティアに参加
しています。パソコンでは、タイピングに挑戦し頑張ってい
ます。これからも、部全員で頑張っていきたいです。


