
家庭
てい

学習
しゅう

のてびき（中学年）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

１	
 なるべく夕食までに家庭
てい

学習
しゅう

を終えましょう。	
 
	
 

	
 	
 	
  
 

	
 	
 ２	
 学習
しゅう

に向かう環境
かんきょう

を整え
ととの

ましょう。	
 
① テレビやゲームを消

け

しましょう。	
 

②	
 机
つくえ

の上をせいとんしましょう。	
 

③	
 学校からの手紙などがあればお家の人にわたしましょう。	
 

	
 

３	
 連絡帳
れんらくちょう

を見て、宿題
しゅくだい

の内容
ないよう

を確
たし

かめましょう。	
 
①	
 ふでばこやノート、下じき、じてんなど、必要

ひつよう

なものをじゅんびしましょう。	
 

②	
 取
と

り組むページや回数など、まちがいのないようチェックしましょう。	
 

③	
 取
と

り組むじゅん番なども自分で決め、習
しゅう

かんをつけていきましょう。	
 

	
 

４	
 自分の力でやってみましょう。	
 
①	
 学習したことを思い出しながら、ていねいに取り組んでみましょう。	
 

	
 	
 	
 	
 ②	
 わからないところやわすれてしまったところがあれば、教科書
きょうかしょ

やノートを見直したり、じて

んで調べたりましょう。	
 

③	
 それでもわからないときは、学校で先生に聞いてやりきりましょう。	
 

	
 

５	
 宿題
しゅくだい

のほかにも、挑戦
ちょうせん

してみましょう。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （例）	
 ・本を読む。	
 ・短

たん

文作りをする。	
 ・読んだ本の一言かんそうを書く。	
 ・漢

かん

字 練 習

れんしゅう

をする。	
 ・間違

ちが

えた問題

だい

をもう	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 一度する。	
 ・日記

き

を書く。	
 ・計算 練 習

れんしゅう

をする。・問題

だい

作りをする。	
 

	
 

６	
 宿題
しゅくだい

の内容
ないよう

をやりきり、すべて提出
ていしゅつ

できるようにしましょう。	
 

①	
 やりわすれていることや間違いがないかよく見直しましょう。	
 

② すべての宿題
しゅくだい

をわすれないようにランドセルに入れましょう。	
 

③ えんぴつをけずりましょう。	
 

④ 連絡帳
れんらくちょう

を見て、明日の時間割
わり

を確
たし

かめ、教科書
きょうかしょ

やノート、じゅんび物などをランドセルに入

れましょう。	
 

中学年の学習する時間のめやすは、３年生は３０分、４年生は４０分です。	
 


