
 

 

進級おめでとう！今日から新学年！ 

 

いよいよ、新しい学年が始まりました。 

例年より少し早く桜が咲き始めた今年の春休みでし

たが、リフレッシュはできましたか？ 

新しいクラス、新しい先生、新しい友達と、この時

期は環境の変化による緊張や不安で体調を崩しやすい

ときです。 

生活リズムをしっかり整えていきましょう！ 

 ほけんしつより 

  

 

 

 

 

平成 27 年 4 月 7 日（火） 

久御山中学校 保健室  No.１ 

今年度もお世話になります。養護教諭の酒谷知沙です。早いもので久御山中学校

での勤務も 12 年目を迎えます。 

 お子様が安心して学校生活を送れますよう、サポートしていきたいと思います。 

何かございましたら、いつでも御連絡ください。よろしくお願いします。 

6 月まで健康診断が続きます。提出物等御協力お願いします。 



さっそく・・・健康診断が始まります！ 

 年に一度の体の総点検です。休まずしっかり受けてください。

提出物・準備物はお忘れなく！ 

 結果は、学期末に通知表と一緒に配布しますが、治療が必要

とされた人は、検診ごとに治療勧告を出します。できるだけ早

めに受診しましょう！ 

 9 日の身体測定は、体操服とメガネ（使用している人のみ）

が必要です。 

検診項目 実施日   実施時間 検診対象者 

身体測定       

視力検査 

4/9 木 4 校時 3 年生 

4/9 木 3 校時 2 年生 

4/9 木 2 校時 1 年生 

尿検査 
4/23 木 

登校後すぐ 全学年 
4/24 金 

2 次（もれ者含む） 
5/14 木 

登校後すぐ 全学年該当者 
5/15 金 

聴力 

4/14 火 2～3 校時 3 年生 

4/15 水 1～4 校時 1 年生 

4/17 金 2 校時 欠席者 

4/17 金 3 校時 再検者 

眼科 5/13 水 13:30 全学年 

心電図 5/12 火 13:30 1 年生/2,3 年生該当者 

2 次 6/4 木 午前中 該当者 

歯科 
4/23 木 10:30～15:00 3 年生/2 年生 2 ｸﾗｽ 

5/14 木 10:00～15:00 1 年生/2 年生 3 ｸﾗｽ 

内科 

4/21 火 

13:30 

2 年生 3 ｸﾗｽ 

5/15 金 3 年生 

5/25 月 1 年生 

6/2 火 2 年生 2 ｸﾗｽ 

プール前検診 6/2 火 13:30 希望者 

耳鼻科 

4/22 水 

13:30 

3 年生 

4/24 金 1 年生 

4/27 月 2 年生 

ｲﾝﾋﾟｰﾀﾞﾝｽ検査 4/27 月 13:30 該当者 

お世話になります！学校医の先生方です！ 

内 科 勘 田 内 科 医 院 勘田 紘一 先生 

眼 科 小 玉 眼 科 医 院 小玉 裕司 先生 

耳 鼻 科 久 御 山 南 病 院 南  八王 先生 

歯 科 佐々木歯科医院 佐々木 久 先生 

薬 剤 師 原 田 薬 局 原田  保 先生 



 


