
 

 
 

―――夏休み特集――― 

おめでとう！美ら島沖縄総体 カヌー競技 カヤックフォア（５００ｍ）  

  準優勝！！ 
３年 平野健吾 君（久美浜中出身） 

２年 小國健人 君（久美浜中出身） 

                   ２年 嶋貫勝視 君（久美浜中出身） 

２年 細口竜之介君（久美浜中出身） 

 
 

    

 

 全国高校総体（沖縄インターハイ）遠征に際しては多くの方々から御声援と御支援をいた

だきありがとうございました。 

 大会には、男子９名（３年生３名、２年生５名、１年生１名）、女子２名（３年生）が出場

しました。 

出場した７種目のうち、上記生徒が「男子カヤックフォア（５００ｍ）」において準優勝し

ました。同種目は、伝統的に久美高カヌー部が得意とする種目となっています。この種目の

真髄は「仲間を信じること」にあり、入賞は出場した選手だけでなく、カヌー部全員の願い

でもありました。  

帰郷すると、多くの方々から「よく頑張ったね」と声をかけていただき、生徒たちは自分

たちの知らないところで多くの方々が応援していてくださっていることを改めて実感し、感

激しています。 

 次の目標に向けてさらに練習を積み、よい報告ができるよう頑張ります。今後とも御声援

よろしくお願いします。 

 

文部科学大臣杯 

カヌースプリントジュニア選手権 
カナディアンフォア（５００ｍ）第三位 

期日 ８月１９日～２２日 

場所 山梨県 精進湖カヌー競技場 

出場選手 

２年 板垣雄也 君（久美浜中出身） 

１年 辻 龍馬 君（久美浜中出身） 

１年 能勢慎太朗君（久美浜中出身) 

  他１名 綾部高校  

ゆめ半島千葉国体 

 期日 １０月１日～４日 

 場所 千葉県 

出場選手  

 種目 カヌーカナディアンシングル 

２年 板垣雄也君（久美浜中出身） 

種目 カヌーカナディアンペア 

  ３年 畑中勇輝君（久美浜中出身） 

吉岡政博君（大宮中出身） 

種目 カヌーワイルドウォーター 

  保健体育科 小西鉄也教諭 

陸上競技部 第７８回近畿陸上競技選手権出場！！ ★☆★☆★☆★☆★ 
期日８月２９日(日)  

場所 奈良県鴻ノ池陸上競技場 

種目 砲丸投げ ３年 上地 隼 君（久美浜中出身） 

 

京都府学校農業クラブ連盟大会  ―‐―‐―‐―‐―‐―‐―‐ 
7 月２３日（金） 京丹波町ふれあいセンター 

『意見発表（食料の部）』  

優秀賞  ３ 年 勢野綾子（久美浜中出身） 

発表題 「コメ粉うどんに挑戦」 
【発表要旨】 

コメ粉の利用によって米の消費拡大につながらないかと、コメ粉を用いたうどん作

りに挑戦しました。まず丹後米をコメ粉にしてくれる業者がなかなか見つからず、苦

労しました。コメ粉には、グルテンが含まれていないのでコメ粉だけでは無理なため、

小麦粉とコメ粉の割合はどの程度が適当かさまざまに試作してみました。その結果、

コメ粉４割、小麦粉６割のコメ粉うどんが完成し、大勢の人が食感、見た目、味わい

の点で一番おいしいといってくれました。皆さんもぜひ御家庭でお試しください。 
 

猛暑の夏を制した福祉系列生徒  ◯●◯●◯●◯●◯●◯●◯●◯●◯ 
 福祉系列生徒の夏＝キンチョウの夏を無事終えることができました。 

今年度からはじめた介護職員基礎研修に係る１２日間の施設実

習を御指導いただきました特別養護老人ホーム久美浜苑、海山園、

はごろも苑、丹後園そして京丹後市社会福祉協議会（久美浜支所）、

浦明ふれあいサロンのボランティアの皆々様には大変お世話に

なりました。ありがとうございました。 

 

 ７月２１日～２３日 補習及び演習 

    ７月２６日～２９日 施設実習 

    ８月 ３日～ ６日 介護技術講習（大阪） 

感想 『この実習中、目覚めるごとに興味と関心が深まってきました。そして、学校で取 

組んでいる基礎実習にも自信を持つことができました。』 

    ８月 ９日～１２日 就職先施設見学 

    ８月１６日～２０日 国家試験向け補習 

    

７月２７日     地域社会資源実習「浦明ふれあいサロン」ボランティア 

    ７月２６日～８月２４日 １２日間の施設実習 

                特養・デイ・訪問介護・小規模多機能 

 感想  『初めての経験でしたが、「ありがとう」の一言や、実習指導者の方に親切、丁寧

な技術指導を受ける中で、少しずつ緊張が和らいで実習することができました。

ありがとうございました。』 

 実習報告会を１０月１日（金）に校内で開催します。２学期が始まり、緊張と不安を克服

した生徒の顔は、実習前より引きしまってきました。 

久美高だより 
 

平成２２年９月発行 

京都府立久美浜高等学校 
住所 京丹後市久美浜町橋爪６５番地 
電話 ０７７２－８２－００６９ 

 

３年生３年生３年生３年生    

２年生２年生２年生２年生    

全国高校総体（沖縄インターハイ）遠征に

際しては多くの方々から御声援と御支援

をいただきありがとうございました。 



 

 

生産科学系列  ―収穫の楽しみー  ▼△▼△▼△▼△▼△▼△▼△▼△ 
【野菜】メロン（品種：市場小路）８月上旬収穫 

                   メロンは、１０節から１３節によく付き、玉の大

きさがそろった収穫ができました。 

 

 

 
                

 

 【果樹】 梨（長寿、新水、幸水、豊水の４品種）、ブドウ 

（ふじみのり）を栽培しています。 

 ３年選択生６名が学んでい

ます。この夏の少雨、猛暑で

梨の玉太りはよくありません

でした。反面、糖度はよくのっ

ていました。 

 

 

 

環境教育実践により京都府知事賞を受賞！！ 
                去る６月１８日環境保全に功績のあった個人や団 

              体をたたえる表彰式があり、山田知事から表彰状を受 

けました。 

本校では、農業クラブによるフルーツライン入口の 

花壇づくり、科目「環境科学」では環境に関する新聞 

投稿を行い、数名の生徒の投稿が記事として掲載され 

ています。｢農業科学基礎｣では、京丹後市と与謝野町 

婦人会と連携してゴーヤカーテン作りのためのゴー 

ヤ苗を千本以上作っています。 

９月には全校生で「校外クリーン作戦」を行います。 

アメニティ久美浜公園とカヌー競技場周辺の清掃、通

学路のごみ拾いを行います。ＫＴＲ甲山駅のボランティア清掃を各学年、クラスで定

期的に行い、生産科学系列の生徒は生垣の刈り込みを行っています。 

校内では、１年生がプランター花作りを行い、卒業式・入学式を飾ってきました。

今回の受賞はこれらの活動を継続して取り組んだことが評価されたものです。 
 

 

「読書の秋！」 「 体育の秋！」  「進路決定の秋！」 「 芸術の秋！」 

  

一人ひとりの秋を、実りの秋、有意義な２学期に作りあげましょう！ 

 

中学生体験セミナー  ◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 
期 日 ８月５日（木）  

参加者 １３１名 

          総合学科の全体説明  

 

    
模擬授業（９講座）         生徒代表による体験発表 

 

模擬授業を受講した中学生によると、「高校を選ぶときに重視することは」という

問いに、「自分の興味・関心です」と多くの意見がありました。 

セミナーを通じて行事や体験型学習が豊富にある久美高の学び方が「自分に合って

いる」と感じた生徒もいました。自分の希望進路や自分に合った学び方がどこにある

かによって高校を選択してほしいと思います。 
 

英語指導助手（ＡＥＴ）着任  Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф‐Ф 

             サマンサ・ホーキンスさん（アメリカ ワシントン州出身） 
                

大学では国際関係について学び、卒業後２年間韓国で英語

を教えたり、アメリカのアカデミーで教鞭をとってこられま

した。 

               日本の文化・歴史などに興味・関心をもち、日本語も上達

したいと意欲的です。 

 

 

➪➫➬ ９月・１０月の行事予定 ➪➫➬ 

９月１５日（水）クリーン作戦（校外） 

１６日（木）就職選考開始  

１７日（金）生徒による学校評価 

１９日（日）丹後１００ｋｍウルトラマラソン 

ボランティア（約８０名）  

２３日（木）丹後吹奏楽フェスティバル 

２４日（金）生徒会選挙 

２１日（火）高龍中学福祉体験学習 

 

２７日（月）防災訓練 

３０日（木）１・２年科目 

選択本登録 

１０月２・３日（土・日）丹後文化祭典 

   １２～１５日（火～金）中間考査 

   １８日（月）球技大会 

   ２３日（土）両丹高校駅伝 

   ２９日（金）持久走大会 

 

 

  

 

 

果樹の栽培は、座学と

は違い天候に左右され

るので粘り強く取組む

ことが大切です。 

「（同窓生から）ミツバチを借りて、受粉させたのが良

かった。」 

「収穫の時期を見分けるのが、難しかった。メロンの

良い香りがして、収穫していいよと言っているようで

した。」 


