
  

 

授 業 研 究 会 ・ 事 後 研 究 会 

 

平成 22・23年度、文部科学省より木津川市は「栄養教諭を中核とした食育推進事業」の

委託を受け、上狛小学校・棚倉小学校・山城中学校を実践中心校として食育の研究・実践

に取り組んでまいりました。 

この度、下記のとおり授業研究会を３校それぞれで実施し、最後の授業研究会（上狛小

学校）の後に事後研究会を開催いたしました。 

木津川市食育推進委員会 

会 長  玉 井 啓 介   

（ 木 津 川 市 立 上 狛 小 学 校 長 ） 

 

記 

 

食で育む健やかな体と豊かな心 
～地域・家庭と歩む食育～ 

 

＜山城中学校 授業研究会＞ 

 

１ 日 時     平成 23年 10月 26日（水）  14時 45 分 ～ 15時 35分 

２ 会 場     木津川市立山城中学校 

          〒619-0205 京都府木津川市山城町椿井柳田 33 

          ℡ 0774-86-2001  FAX 0774-86-5381 

３ 公開授業（14時 45分 ～ 15時 35分） 

学年組 教科 単元名・教材名等 指導者 場所 

１年 B 組 学 級 活 動 成長期に必要な栄養素と朝食の大切さ 
下 川  孝    

馬野美智子 
１年 B 組教室 

 

 

＜棚倉小学校 授業研究会＞ 

 

１ 日 時     平成 23年 11月２日（水）  14時 45分～15時 30分 

２ 会 場     木津川市立棚倉小学校 

          〒619-0201 京都府木津川市山城町綺田局塚 14 

          ℡ 0774-86-2513  FAX 0774-86-5698 

平成 22・23 年度文部科学省委託「栄養教諭を中核とした食育推進事業」 

木津川市食育推進委員会研究主題 



３ 公開授業（14時 45分～15時 30分） 

学年組 教科 単元名・教材名等 指導者 場所 

１年月組 生 活 科 ぐんぐんのびろ「サツマイモのひみつ」 杉山佐千子 １年月組教室 

３年月組

３年花組 
学 級 活 動 

地域の食材を知ろう 

～エビイモ～ 

大 西 智 子 

平 松 京 子 

馬野美智子 

家庭科室 

 

 

＜上狛小学校 授業研究会・事後研究会＞ 

 

１ 日 時     平成 23年 11月 15日（火）  14時 35 分～16時 40分 

２ 会 場     木津川市立上狛小学校 

          〒619-0204 京都府木津川市山城町上狛学校 1番地 

          ℡ 0774-86-2002  FAX 0774-86-5500 

３ 日 程  

 

14:15 14:35     15:20  15:30                                          16:40 

受付 公開授業 移動 

全体会

図書室 
グループ別の事後研究会 

開会挨拶 (A:図書室 B:算数ルーム１ C:算数ルーム２) 閉会挨拶 

 

４ 公開授業（14時 35分～15時 20分） 

学年組 教科 単元名・教材名等 指導者 場所 

４年１組 
体育科 

（保健） 
よりよいからだの育ち 中熊貴史 ４年１組教室 

５年１組 家 庭 科 バランスのよい食事をしよう 
藤 井 宣 至 

馬野美智子 
５年１組教室 

 

 

５ 事後研究会（15時 30分～16時 40分） 

（１）開 会 挨 拶     木津川市立上狛小学校 校 長  玉井  啓介      

（２）事 後 研 究 会     ３グループ（A・B・C）ごとに実施 

   ＜交流テーマ＞ 

・小・中学校における発達段階に応じた系統的、計画的な食育推進の方策 

    ・地産地消の推進と地場産物を使用した学校給食を食に関する指導に生かすための方策 

・家庭・地域と連携した食育推進の方策 

（３）閉 会 挨 拶     各グループ担当校長   


