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新型インフルエンザに係る対応について

新型インフルエンザが、猛威を振るっています。通常のインフルエンザは夏

季の蒸し暑い時期の発生は少ないですが、新型は感染性が高く、この時期に流

行しています。

１ インフルエンザにかかったら

本人もしくは、家族の方からインフルエンザ患者が出た場合には、必ず担

任に連絡し、指示をうけてください。

38度以上の高熱、咳、のどの痛み等の症状があります。このような場合に

は、以下のことに注意し、かかりつけ医や医療機関にて受診してください。

（ ） 、 。 、１ かかりつけ医・医療機関に電話し 受診の指示を受けてください 直接

医療機関に行かないこと。また、緊急の場合を除き、深夜・早朝の電話は

避けてください。

（２）医療機関から、受診時間や受診方法等の指示を受けてください。発熱後

12時間を経過しないと、簡易検査で正確な結果が出ずに診断できない場合

があります。

（３）医療機関に行く際には 「マスク着用 「咳エチケット」等、他人にう、 」、

つさないよう注意してください。

２ 予防策

（１）できるだけ人混みの中に入らない

（２）マスクの着用（列車通学の場合にもできるだけ着用する ）。

（３）手洗い

（４）うがい

（５）咳エチケット

※ 今後、マスクの購入が困難になる状況が予想されます。マスクは、各

自・各家庭で調達してください。

３ 出欠の扱い

（１）出席停止の対象となります。必ず医師の診断を受けてください。

（２）家庭にて安静にし、他人との接触は避ける。

（３）症状が治まり登校する場合は、必ず医師による診察を受け、登校の許可

を受けた旨を担任へ連絡してください。

４ 新型インフルエンザ相談窓口（府保健所）平日８：３０～１７：１５


