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【ヒトデ駆除実習（京都府漁業士会交流実習）】 

キーワードはダブル３S 

  学習３Ｓ 

   海：Sea、船：Ship、水産物：Seafood ＆ 
  取組３Ｓ 

   Ｓ：進路保障、Ｓ：集中実習、Ｓ：資格取得  
  

“１％の可能性があればかけてみたい！ 

１％でも可能性があるのなら必ずつかんでみせる！” 
レスリング世界選手権１９９９、２００５、２００６チャンピオン 正田 絢子  

京都府立海洋高等学校 
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(1) 小中高連携事業 

    平成１９年度１１月１日現在、２４（昨年２０）の小学校から延べ 

８７１名（昨年５７２名）の小学生、中学生が海洋高校を訪れ、多様

な体験から、教室での学習を深化させています。また、終了後、感想・

質問・手作り新聞を送付してくださる小学校がいくつもあり、知的好

奇心のやり取りが継続しています。 

高校生は習ったことを自分の言葉で指導する過程を通して、コミュ

ニケーション能力を飛躍的に向上させています。また、指導しながら

学習内容の定着を図っています。 

主な体験内容は、ロープワーク・プランクトン観察・食品加工・栽

培漁業・栗田湾に生息する魚の観察・体験乗船等です。 

  また、今年度から海洋高校の先生が依頼のあった学校を訪問させて

いただき、授業や講演を行う形式も導入し、好評を得ています。 

  その一部を紹介します。 

  ６／13(水)京丹後市立鳥取小学校「プランクトン観察」＜京都新聞掲載＞ 

  ７／４(水)京丹後市立間人中学校「世界にタックル」 

  10／18(木)宮津市立養老小学校「環境についての学習」＜京都新聞掲載＞ 

 「おもしろい！楽しい！すごい！」という声が各校から上がってきま

す。さらに、今年度初めて、親子行事をお迎えすることができました。

10月14日（日）に与謝野町立市場小学校３年生と保護者（総勢９０

名を越す参加）が来校され、かまぼこ造り・天ぷら造り・金魚すくい・

海藻押し葉を楽しんでいただきました。 

  

「みずなぎ」 

体験乗船中 

「栽培漁業」について

講義中 
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(2) 小学生海づり教室―府立高校サタデー広場活用事業― 

    小学生３年生以上を対象に、実習船「かいよう」に乗船し、栗田湾

に出て、船上から釣りを体験していただきます。例年、応募が殺到す

る、人気の企画の一つです。 

今年度は９月２９日（土）、１０月１３日（土）の２回実施し、少

し波が高く、桟橋でも釣りを楽しんでいただきました。鯵（マアジ）

がおもしろいように釣れ、釣りを通じて親子の絆（きずな）を深めて

いただきました。 

  

 

(3) 学校開放講座 

    府民の多様な学習ニーズに応えるために４０名程度を対象に、本校

の特色ある教育活動の一つである「水産食品加工」の講座を開設しま

す。 

「食品加工」実習中、

先生は海洋高校生！ 

発泡スチロール

箱いっぱいの 

大漁！ 
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今年度は従来のものを一新し、「手造りかまぼこ」「手造りさつまあ

げ」「中華まんじゅう」などの３講座で、今までにない充実感を味わ

っていただきました。 

１１月１０日（土）、１７日（土）に開催し、参加された方からは、

とてもおいしいと皆さんに喜んでいただくことができました。 

  

 

 

 

(1) 朝の読書 
    文字は思考力・学力の根本を築 
   くものと捉え、朝１０分間、 読 
   書に取り組んでいます。 
   ・読書が好きになった 
   ・漢字検定に合格できた 
   ・落ち着いて１日が始められる 
   など、生徒から高い評価を得ています。 
 

(2) 毎朝の立ち番指導 

    「一人一人を大切に！」をキーワードに、毎朝、校長・副

校長２名も含め、８名程度で立ち番指導を行っています。一

番重要な挨拶から始まり、頭髪・服装についていい加減にす

ますことなく徹底してやり切っています。また、その際頑張

っている部分は積極的にほめる等の声かけも行い、生徒は確

かな自信を自分のものにしていきます。 
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【毎朝の立ち番指導風景】 

 

(3) 進路につながる漢字テスト 

    定期試験最終日の最後の時間に毎回、年間を通して漢字の

テストを実施しています。漢字は、社会で充実した生活を過

ごすために欠かせない要素と位置づけ、不合格の生徒に対し

ては、合格するまでやりきります。この頑張りのおかげで、

進路希望実現の面でも有利な展開になっています。 
 

(4) 中学校教員・保護者、１・２年生対象学校体験会 

    早い段階から、進路について考える機会を提供して、進路

希望の達成の手助けとなるよう、中学校１・２年生対象学校

体験会を実施し、京都府下全域及び近畿地区の広範囲から多

くの１・２年生が参加し、充実した時間を過ごしました。 

  

 「みずなぎ」操船の様子 

将来の京都府の水産業を支える人材が集まりました。 
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(5) 海の体育祭―カッターレース 

    陸の競技だけでなく、海での団  

結力を競うために、心を一つにし、

声をだして、精一杯オールを漕ぎ

ます。各クラス１艇で勝負し、学

年混合で優勝を狙います。海の学

校らしい勇壮な闘いです。陸から

応援するクラスの仲間との一体感

も感動を誘います。  
 

(６) やる気を育てる講演会 

    自ら闘い続け、輝かしい実績を収めている選手をお招き

し、講演会を実施しています。高い目標や困難に立ち向かう

姿勢から、生徒は向上心や勇気、根気などを感じ取り、明日

からの生活の糧にしています。 

   過去の講師として 

    アテネオリンピック レスリング競技 フリースタイル６０ｋｇ級銅メダリスト 井上 謙二選手 

    アテネオリンピック レスリング競技 ４８ｋｇ級銀メダリスト        伊調 千春選手  

    女子レスリング世界選手権５９ｋｇ級優勝        正田 絢子選手  

   のみなさんにお世話になりました。 

    平成18年度にお世話になった正田選手のお言葉「１％の 

可能性があればかけてみたい！１％でも可能性があるのな

ら必ずつかんでみせる！」を校舎に掲示したり、海洋だより

に定着させることにより、目標に向かって強く生きていく精

神を育んでいます。 
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   夏休みの間に３日にわたり体験学習を実施し、また１０月６

日（土）には第１回学校見学会を開催しました。口丹・京都市

内を含め京都府内全域及び他府県からとても多くの中学生・保

護者・先生に参加していただきました。事後アンケート「体験

学習に参加して良かったと思いますか？」に対して、見学会に

参加された方全員から「良かった」という回答をいただきまし

た。 

  参加された方の感想の一部に目を通していただき、海洋高校を

知っていただく一つの手段として活用していただけたらと思

います。 

(1) 体験学習日程 

８月 ８日（水）中学校教員・保護者、１・２年生対象学校体験会 

８月１６日（木）中学生体験学習（旧与謝及び丹後地区） 

８月１７日（金）中学生体験学習（他府県も含めて舞鶴以南の地区） 
 

ア 保護者感想〔夏季体験学習〕 
・ 他校にはない特色、取組等が良く分

かりました。又、学校の雰囲気、先生

方や生徒さん達の明るい様子、学校生

活の良い雰囲気が伝わってきました。

どの生徒さんも「こんにちは！！」と

声をかけてくださり気持ち良かったで

す。こんな中でうちの子も高校生活を

送ることができたらなあと痛切に思い

ました。入学に向け、２学期頑張って

くれるよう励ましてやりたいです。（寮生活も含めて） 

・ 上の子が他の高校だったのですが、本校はとても先生方も熱く、学校全般に爽やか

な好感度を持ちました。 

・ 子供は２年生でまだ早いとも思いましたが、スタートは早い方が良いと思い参加し

ました。２年生の子供でも参加できる事に感謝します。ありがとうございます。 

・ 必要にして十分親切で丁寧！！先生の熱意が伝わる内容ではあります。有名企業に

勤めているＯＢ／ＯＧ、地元の企業で頑張っているＯＢ／ＯＧのお話も聞きたかった

と思います。各自が、それぞれの夢を、それぞれの力で自ら掴んでゆく、そんな夢の
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バリエーションのある、独立した学校であるイメージがもっとほしいと思いました。

でも、本当に「熱さ」を感じる内容、教師とは思えないサービス精神にオーレ！！で

す。 

・ 色々な取組に積極的でとても良いと思いました。普通科にはない自分のやりたい事

を実践を通じて選択できる事に魅力を感じます。 

    ・ 少し遠のいていた間に、海洋高校の生徒さん達の輝かしい、結果を見せてもらい感

動！！ 

いたしました。卒業生も自慢のできる母校になっていてとってもうれしいです。末の

弟も入学してほしいと親バカではございますが、とても応援したいと思いまして付い

てきました。益々楽しみになりました。来春、笑って御挨拶ができる事を期待してお

ります。本日は本当に親子でありがとうございました。 

    ・ 遠方なので、朝一番の電車で海洋高校に来ました。猛暑続きのため保護者には少々

キツイものがありますがこちらの学校の教育に対する姿勢がはっきりしているのが

とても良かったです。真っ直ぐにこちらの高校が目指しているものと、私達の目指し

ているものが同じならいいなと思いました。 

・ 先生だけの説明を聞くのではなく、今現在の在校生とも話ができて、とても生き生

きとしている様子を見て良い環境であることが分かりました。設備も環境も素晴らし

い学校だと思います。 

・ 目の前が海で、海洋関係の勉強をするには恵まれた環境という印象を持ちました。

校内も広く、清潔感もありゆったりとした所ですね。先生方も指導に熱い思いを持た

れているのがよく伝わりました。 

・ 先生方の子供達への教育、人間形成の熱意が感じられた。又、学校自体のレベルア

ップも目指しておられるのだなと感じました。親も子供も楽しい一日を過ごす事がで

き、感謝いたしております。有難うございました。 

・ 以前、個人的に見学をさせていただき有難うございました。今回は見学では感じ取

れなかった体験が１日できて本

人もきっと実感してくれたと思

います。保護者の個人相談や下

宿の相談なども親切丁寧に応じ

ていただき、不安な点も解消さ

れました。後は本人の頑張り次

第ですが、是非海洋での高校生

活を息子にはさせてやりたいで

す。本日は有難うございました。 
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   イ 生徒感想〔夏季体験学習〕 
・ 海洋科学科について詳しく教えてくれたから良かった。海洋科学科以外の食品の加

工なども体験できてよかったです。 

・ 全体的に楽しかった。体育館  

での全体会は海洋のすごさが分  

かった。みずなぎの乗船は楽し 

くできた。栽培環境は良く分か 

った。  

・ 船に乗ったり、カッターを漕 

いだりと楽しい体験がありまし  

た。自分にあったことがこの高 

校ではできるのではないかと思 

った。進路で悩んでいる人がいればすすめてあげたいです。 

・ 今日一日、体験入学をさせてもらって、私は船に酔いやすいんですが、今日は酔う

ことなく楽しく乗船させてもらいました。カッターは一度経験があるので、大丈夫だ

と思うんですが、結構きつかったです。ももジャムは美味しそうにできてよかったで

す。最後の栽培環境では知らなかったことが知れてよかったです。 

・ 今回の体験は全て面白かったのですが、私は特にカッターが楽しかったです。少し

力がいりますが、「自分たちで漕いで進んでいる」と思うととても楽しかったです。

またみずなぎに乗ったときは風がとても気持ちよかったです。 

・ トラフグの養殖とか歯を切ったやつとか、TV に出たりしてすごいって思った。カ

ッター体験ははだしになって暑かったけど、漕いでみると意外と難しくて大変だっ

た。でも、漕いでいる内に楽しくなってきて、もっとやりたいと思った。もものジャ

ムは半分に割ったり、種を取ったりするのが大変だったけど、面白かったし、良い経

験ができたと思った。 

・ 水産の学校に来たのは香住高校を入れたら２回目だけど、香住より海洋高校のほう

がすごく楽しくできたと思います。体験して楽しかったのはカッターが特に楽しかっ

たです。 

・ 食品加工ではももジャム作りを通して販売に関することが知れてよかった。カッタ

ー体験は重いかいを使いこなすのが難しかったけど、自分たちで漕いでいると感じる

ことができ、とても楽しかった。みずなぎの乗船では、船内のしくみなど普通の学校

では知ることのできないことがたくさんあって、興味を持った。 

・ 体験学習をやって、みずなぎ乗船が良かった。船のことをよく知れて海もきれいだ

った。こんなでっかい船に乗れてよかった。僕は船の上から魚を獲るのが好きだから、
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この高校に進学したいと思う。 

・ 今回の体験学習では、海洋高校で実際に行われている授業の体験を通して、さらに海

洋高校のことがよくわかりました。本当に海にすごく関連しているものばかりで、また、

一緒に体験をしていただいた先輩たちも優しく楽しく教えていただきました。すごく楽

しい時間になりました。海洋の良さが体験してすごく分かりました。 

   ・ 最初は面白くないのかな？って思っていました。でもみずなぎ乗船ではきれいな海

も見れたし、カッターはちょっと疲れたけど楽しかったです。潜水・測量は海の中で

いろいろな事をしていることに感心しました。栽培環境では大きいヒラメとかがいて

すごいなぁって思いました。この体験学習に来て本当に良かったです。 

    ・ 分かりやすい教え方でありがとうございました。しんどい講座はあったけど、すご

く楽しかったです。特にすごいと思ったのはみずなぎです。自分でハンドルを動かし

てみて感動しました。

ありがとうございま

した。 

    ・ みずなぎの乗船では

見たことのないよう

なものがいっぱい見

れて良かったです。カ

ッター体験ではきつ

かったけど、スピード

に乗り出すとだんだ

んと楽になっていき

ました。すごく楽しか

ったです。 

 

(2) 第１回学校見学会〔１０月７日（土）実施、中学生・保護者対象〕

ア 保護者感想 
    ・ 礼儀、あいさつ、規律正しい進行がとてもよかったです。高校の内容も先生方もと 

てもよく、娘がここで学習させていただきたいと思える体験会でした。充実した１日

が過ごせました。現在中１ですが、海洋高校へのあこがれはますます大きくなった様

子です。ありがとうございました。  

    ・ すべてが、普通科の高校では味わえない体験ができる素晴らしい高校だと思います。 

この高校に入学できたらうれしく思います。日頃体験できない学習ばかりで、アジを

調理したりと、これから子供にしてもらおうと思います。大変よかった。初めて海洋
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高校に来ましたが、充実した施設と学習内容に感動しました。息子がどう感じたかわ

かりませんが、こんな学校があるとわかっただけでも、来校できてよかったです。想

像していたより素晴らしい学校でした。是非、子供が望むのなら入学させてやりたい

と思います。よろしくお願いします。準備等大変だったと思います。ありがとうござ

いました。「海」と「食」というのは、人間が生きていく上で、毎日直面し、考えて

いかなければならない重要なテーマです。この恩恵をさらに豊かな社会の発展に尽く

していけるよう海洋高校にはがんばっていただきたいと思います。 

 

イ  生徒感想 
    ・ カッターとみずなぎ乗船がとてもよかった。生徒研究発表も分かりやすくよかった。 

先輩も先生も親切で、体験に来てよかった。 

    ・ 水産系の学校ならではのできることがたくさんあり、興味をもつことができた。普

通科の学校では体験できないことをできた。栽培漁業で、いろいろな魚の育成をされ

ており、すごいと思いました。カッターの時に、先輩が助けてくれたり親切にしてい

ただいた。カッターや食品加工はとてもよい思い出になった。 

    ・ ぜひ海洋高校に入学したい。 

    ・ みずなぎがとてもよかった。 

    ・ カッターがすごく疲れた。どれもよい体験ばかりだった。  

    ・ これからの進路の参考にしたい。栽培漁業の体験で、クエ、ヒラメ、トラフグ、チ

ョウザメなどが見られてよかった。興味のあることばかりだった。 

 

 

 〔その４完〕 

 


