
月 火 水 木 金
1  セルフドッグ 2　　節分献立 3　　こぎつね丼

　　（ドライカレー） 麦ごはん 大根のゆかりあえ

あげじゃがサラダ いわしの丸干し みそ汁

冬野菜のミルクスープ 小松菜の味噌あえ 大学イモ

牛乳 田舎煮　　　福豆　　牛乳 牛乳

6　　ごはん 7　ごはん 8　米粉パン 9　　ごはん 10　　ごはん

ねぎのきつね焼き 揚げ魚のみぞれあんかけ 鶏肉のカチャトーラ 五目豆腐 魚の塩焼き

白菜の酢の物 こんにゃくの金平 キャベツとみかんのサラダ 小松菜とツナの和え物 野菜炒め

しょうゆ仕立ての豚汁 豆豆サラダ 白菜とベーコンのスープ ごぼうのからあげ 切干じゃが煮

牛乳 牛乳 牛乳　　4年マナー給食 牛乳 果物（でこぽん）　　牛乳

13 14 15 16 17

13日～17日は、はしを使って食事をする国の料理を作ります。　お楽しみに！

20　　ごはん 21　　ごはん 22　バターパン 23　　あかもくごはん 24　おにぎり給食

マーボー大根 魚のごまみそ焼き 豚肉のバーベキューソース ちくわのいそべあげ 鯖へしこ

ひじきとコーンのサラダ ピーナッツ和え キャベツとりんごのサラダ キャベツとウインナーソテー白菜の昆布あえ

じゃこの天竺炒り 炒め豆腐のきのこスープ 色々野菜のポタージュ ふろふき大根 みそ汁

牛乳 果物（はるみ）　　牛乳 牛乳　　6年マナー給食 牛乳 果物（いよかん）　　牛乳

26（日）　　PTA総会 28　　ごはん 29　　コッペパン 2月13日～から24日まで給食週間の取り組みをします。

トッピングカレー イカの煮付け こんこんポークビーンズ 1月24日は「給食記念日」でした。第二次世界大戦後、

　（チキンカツ） 大根の梅サラダ かぶのサラダ ユニセフの救援物資（LARA物資）でミルクとパンの

水菜のかつお和え にゅうめん ミニパフェ 給食が始まって60年以上たちました。沢山の人の願いや

牛乳 果物（りんご）　　牛乳 牛乳 協力があってできている給食を大切に食べましょう。
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田原の手作り
切干大根を使
います。 

新メニュー。 

5年生作 
「おいしいと
しか言えない
定食」 


